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Presentación de Sontecomapan. Cabeza de ríos

En Veracruz, Los Tuxtlas pueden salvarse

El miércoles 8 de octubre se presentó en el auditorio de la Rectoría
General de la UAM un libro que condensa la historia oral y fotográfica
de un esfuerzo de años, cuando en 1999 profesores y alumnos se
unieron con campesinos de Los Tuxtlas e Ixhuacán de los Reyes para
cambiar de manera radical el paisaje de esta importante reserva de la
biosfera del país.
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Para Ana Josefa Báez, fundadora del grupo de ecoturismo, 
generosa promotora de este volumen, y madre universal 

de todos los integrantes del proyecto

En noviembre de 1998, la región de Los Tuxtlas, en el estado de
Veracruz, fue declarada oficialmente reserva de la biosfera. El decreto
fue el resultado de un arduo proceso de negociaciones y presiones de
diversos grupos civiles y académicos. En las décadas previas,
habitantes y autoridades propiciaron —bajo formas e intensidades
diferentes— la transformación radical de su paisaje, un reducto de la
selva más septentrional en el continente americano.

Desde que el gobierno federal catalogó al sitio como reserva de la
biosfera, ésta fue delimitada en términos jurídicos según la Ley
General de Equilibrio Ecológico y Protección al Ambiente (LGEEPA),
la cual establece que estas áreas biogeográficas deben dividirse en dos
tipos de superficies: las zonas núcleo y de amortiguamiento.

La tarea para la Dirección de la Reserva y las comunidades
avecindadas sería vasta y compleja. De ahí la necesidad de convocar a
los distintos actores que habitan, gobiernan y llevan a cabo trabajos
de investigación en el área, para integrarlos al esquema y la puesta en
marcha del Programa de Manejo de la Reserva.

A fin de incluir en este proyecto a la Universidad Autónoma
Metropolitana/UAM-Azcapotzalco, en 1999 es creado el Proyecto
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La edición de esta ambiciosa
obra corrió a cargo del diseñador
Saúl Vargas González.



Metropolitana/UAM-Azcapotzalco, en 1999 es creado el Proyecto
Interdisciplinario para un Desarrollo Sustentable en Los Tuxtlas e
Ixhuacán de los Reyes (en lo sucesivo, Pidesti).

Desde entonces, la coordinación del proyecto, junto con un equipo de
estudiantes y profesores de la UAM, se concentró en fomentar la
reconversión productiva diseñando y aplicando fórmulas de
acompañamiento para fortalecer las propuestas comunitarias de
desarrollo en un sentido ecológico; y extendió puentes y consensos
mediante la consulta en las comunidades asentadas en la zona de
amortiguamiento y con las autoridades regionales.

Los múltiples viajes y estancias de campo en la zona permitieron
reunir una gama de testimonios, registros, historias y paisajes
diversos. La biodiversidad exuberante de la comarca también se
expresa en la heterogeneidad de sus lugares, lo que nos permitió
acopiar, a su vez, los datos duros que recogen las encuestas aplicadas
in situ.

Desde la perspectiva de la antropología social, este quehacer
interdisciplinario descubrió lo complejos que son los entramados
socioeconómicos que inciden en los modelos de reconversión
productiva. Además, en el transcurso de la investigación se hizo
evidente a los integrantes del Pidesti que muchas veces las dinámicas
sociales no se manifiestan con toda claridad ante los ojos de los
métodos académicos: al contrario, sus ritmos parecen erráticos y sin
una lógica clara. Este elemento es fundamental, ya que subraya la
responsabilidad de trabajar con proyectos “vivos”, es decir,
experiencias inacabadas que se reformulan día con día.

Del miedo al triunfo

La historia de Sontecomapan consigna cómo se asentaron sus
colonos, las pérdidas, carencias y vicisitudes que afrontaron, los retos
y expectativas ante lo desconocido, así como su determinación de
superarse. Abundan los sucesos que dejaron huellas y cicatrices en
sus pobladores.

En todo caso, para la gran mayoría de los interesados, la historia de
Los Tuxtlas es el relato de una escuela excepcional cuyas lecciones
ilustran un propósito: demostrar que este reducto de selva alta
perennifolia puede salvarse, y aportar con ello una prueba de que la
suma y concurrencia de los conocimientos tradicionales y científicos
hacen posible la alternativa de rescatar y conservar esta región.

El lector podrá recorrer en imágenes los atractivos del lugar, así como
la riqueza en la flora y fauna de esta demarcación, cuyo distintivo
principal son los manglares. Conocerá el intercambio de ideas y
propuestas surgidas de la vinculación académica.

De manera especial se describe de qué manera el proceso de
reconversión fue adoptado como un compromiso y un gran reto por
parte del grupo nativo de ecoturismo Los manglares de
Sontecomapan. Se expone el desempeño de sus afiliados, en diálogo



Sontecomapan. Se expone el desempeño de sus afiliados, en diálogo
permanente con los responsables de la reserva o los representantes de
la UAM-Azcapotzalco, a través del Pidesti.

Para Los manglares de Sontecomapan, la conjunción de esfuerzos dio
sus frutos al consolidar la empresa ecoturística. Al mismo tiempo, su
radio de influencia se extendió, con estancias en las escuelas cuyos
directivos y maestros facilitaron labores de educación ambiental para
alumnos de primarias, telesecundarias y telebachilleratos.

Los ejes de los contenidos de la educación ambiental fueron
principalmente dos: la importancia del manejo integral de los
residuos sólidos y los principios de la Carta de la Tierra (en 2004, la
UAM suscribió una adhesión institucional a esta carta).

Hoy los habitantes de Sontecomapan se sienten orgullosos por
colaborar en la preservación de este patrimonio de la selva tropical de
México, privilegiada por su belleza y biodiversidad extraordinarias.

Luego de ocho años de proponer fórmulas de acompañamiento a
grupos de ecoturismo, hoy podemos compartir con los lectores esta
labor en la que participan muchas voluntades. En especial, cabe
resaltar al grupo Los manglares de Sontecomapan, cuyos integrantes
han trascendido la propia actividad ecoturística y buscan involucrar a
toda la comunidad.

A partir de la educación ambiental en las escuelas, los directivos,
maestros y maestras, alumnos, así como estudiantes y profesores del
Pidesti han realizado campañas importantes dentro de la Cruzada por
un México Limpio que desde 2004 promueve el Centro de Educación
y Capacitación para el Desarrollo Sustentable (Cecadesu), de la
Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat).

El libro en cuestión es el resultado de una suma de esfuerzos. En
primer lugar, la iniciativa de Saúl Vargas González, alumno de la
carrera de diseño de la comunicación gráfica de la UAM-
Azcapotzalco, quien logra conjugar en este volumen un importante
ejercicio académico, de la mano del servicio social, la docencia y la
vinculación bajo el principio de la conservación de los recursos
naturales. La fuente de los datos especializados sobre las
características de la biodiversidad en la zona es el Programa de
Manejo de la Reserva de la Biosfera de Los Tuxtlas (borrador, 2003).

Al recorrer las páginas de Sontecomapan. Cabeza de ríos, el lector
podrá adentrarse en la belleza —hoy protegida— de sus paisajes,
además de constatar los beneficios y logros de un diálogo fructífero e
interdisciplinario con las autoridades de la reserva, las autoridades
municipales y ejidales, y desde luego con los socios, es decir, los
nativos convertidos en empresarios y protectores de su entorno.

México • Irma P. Juárez González, coordinadora del Proyecto
Interdisciplinario para un Desarrollo Sustentable en Los Tuxtlas e

Ixhuacán de los Reyes, Veracruz (Pidesti). Coordinadora del Proyecto
de Investigación Multidisciplinaria para un Desarrollo Sustentable



de Investigación Multidisciplinaria para un Desarrollo Sustentable
(Pimudes). Coordinadora del libro Sontecomapan. Cabeza de ríos.
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